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WOCHENZEITUNG FUR IHRE GEMEINDE,

STADT UND REGION

Aikido erfreute Gross und Klein

AIKIDO SURSEE AM SAMSTAG FEIERTE DER VEREIN IN SEINEM DOJO DEN 20. GEBURTSTAG

Am Samstag, 13. Mai, feierte der
Verein Aikido Sursee sein 20-jdh-
riges Bestehen mit einem Tag
des offenen Dojos.

Bereits fiir die erste Demo um 9.15
Uhr fanden sich mehr als 40 Zuschau-
er ein. Dem darauffolgenden Vortrag
iiber die Geschichte des Aikido wohn-
te auch die Stadtrdtin Heidi Schilliger
Menz und ihr Ehemann Thomas Menz
bei. Heidi Schilliger wollte sich diese
Gelegenheit nicht nehmen lassen, sich
in die Welt des Aikido einfiihren zu
lassen.

Vom Krieger zum Pazifist

Georges Zahno spannte einen Bogen
vom Griinder des Aikido, Morihei
Ueshiba, dessen Hintergrund als rang-
hoher Soldat in der japanischen Ar-
mee sowie seinem Gesinnungswech-
sel vom Krieger zum Pazifist bis zur
Schépfung der friedlichen und wett-
kampflosen Kampfkunst Aikido. Da-
nach zeigte Zahno auf, wie der Verein
Aikido Sursee in der weltweiten Aiki-
do-Gemeinschaft organisiert ist. Und
natiirlich gab er Auskunft dariiber,
wer die Griinder des Vereins waren
und welche auswirtigen Lehrer einen
grossen Einfluss auf die Surseer Aiki-
do hatten und haben.

Parallel zum Geschichtsvortrag hatten
Kinder die Gelegenheit, bei einem
einstiindigen Workshop erste Aikido-
Luft zu schnuppern, bevor dann die

fur grosses Staunen.

Die Kinder-Demos am Morgen und am Nachmittag sorgten auch bei den Erwachsenen
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Aikido-Kinder eine abwechslungsrei-
che Demo zeigten. Auf 12 Uhr mittags
war ein Uberraschungsgast angesagt.
Ausser dem Organisationskomitee
wusste niemand, wer das wohl sein
wiirde. Im Vorfeld diskutierten die Ai-
kidoka heftig dariiber. Sollte es wohl
ein hochrangiger Aikidoka sein? Der
Uberraschungsgast stellte sich dann
als Zauberer Ramani heraus, der mit
seinen Tricks Gross und Klein staunen
liess und fiir beste Unterhaltung sorg-
te. Im Anschluss an seine Zaubershow
durften Kinder und Erwachsene sich
bei ihm ein Ballontier wiinschen. Die-
se Gelegenheit wurde rege genutzt.

Die Kleinen leisteten Grosses
Das Programm am Nachmittag sah
gleich aus wie am Morgen, einfach in
umgekehrter Reihenfolge. Bei der Kin-
der-Demo am Nachmittag zeigten die
jingsten Aikidoka, die fiinf- bis acht-
jahrigen, ihr Kénnen. Zum Abschluss
gaben die Erwachsenen nochmals
eine Vorfithrung. Weit mehr als 100
Personen besuchten die Vorfithrungen
und Vortrdge und genossen die gute
Atmosphire im Aikido-Dojo.
Die Aikidoka durften nach dem Ab-
schluss um 17 Uhr noch aufrédumen
und das Dojo wieder herrichten, da-
mit die Trainings ab Montag wieder
wie gewohnt stattfinden konnten.
MARKUS STEINMANN

Weitere Infos: www.aikido-sursee.ch



